
Training für Ehementoren
27. Februar 2027, 9:00 - 13:00 Uhr in Zweibrücken
Optional: anschließendes Mittagessen

Kosten
69 Euro pro Paar inkl. Seminarunterlagen, 
Pausensnacks und Getränke

Anmeldung
bis 20.2.2027 über
familylife.de/mt-zweibruecken

Ort
Stadtmission
Wallstr. 25, 66482 Zweibrücken

Kontakt
Achim Gramsch
0641 9751826 | achim.gramsch@campus-d.de

familylife@campus-d.de | 0641-9751826
FAMILYLIFE ist ein Ministry von Campus für 
Christus e. V., Am Unteren Rain 2, 35394 Gießen

Die Erstausstattung für Mentoren, bestehend aus 
dem Leitfaden für Mentoren und dem Hand-
buch für Paare ist im Trainingspaket enthalten. 

Weitere Handbücher können im Online-
shop bestellt werden: 
shop.campus-d.de/collections/family-life
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Inhalte des Mentorentrainings 
 
 ∙ Fähigkeiten und Aufgaben des Mentorenpaares
 ∙ Ziele und Grenzen der Mentoringbeziehung
 ∙ Gestaltung des Mentoringprozesses
 ∙ Überblick über das Handbuch für Paare und den 

Leitfaden für Mentoren
 ∙ praktische Übungen der Gesprächsführung

Zielgruppe

 ∙ Paare, die gemeinsame Höhen und Tiefen be-
wältigt haben und den Wunsch verspüren, sich in 
jüngere Paare zu investieren
Dafür ist keine perfekte Ehe erforderlich.

 ∙ Paare, denen Reflexion, Wachstum und Weiterent-
wicklung am Herzen liegen

 ∙ Paare, die nahbar sind, gern zuhören, ermutigen, 
nachfragen und offen sind,  ihre Erfahrungen zu 
teilen

Wir von FAMILYLIFE stellen in der Kirchen- und Ge-
meindelandschaft immer wieder einen Mangel an 
Angeboten für die Stärkung von Ehen fest. Einige 
bieten zwar Ehevorbereitung sowie Krisenberatung 
an. Doch Paare, die einen präventiven und persön-
lichen Austausch mit authentischen Vorbildern su-
chen, die Fragen haben und von den Erfahrungen 
anderer lernen wollen, werden nur selten fündig.

Hier kommt Ehementoring ins Spiel! Mithilfe unseres 
Handbuchs für Paare – bestehend aus 14 möglichen 
Themen – begleitet ein erfahrenes Paar ein jünge-
res etwa ein Jahr lang. Durch zielgerichtetes Nach-
fragen werden die Mentees zum Wachstum und 
zur Weiterentwicklung in ihrer Ehe herausgefordert.

Mentoring versteht sich als eine Begleitung, die (vor 
allem) auf Lebenserfahrung basiert, im Gegensatz 
zur professionellen Hilfe, die Beratung oder Therapie 
leistet.

FAMILYLIFE Training für Ehementoren

Bei diesem interaktiven Workshop werden Men-
torenpaare mit dem notwendigen Knowhow und 
allen Ressourcen ausgestattet, um direkt mit dem 
Mentoring eines jüngeren Paares starten zu kön-
nen. Auch interessierte Mentees sind herzlich beim 
Training willkommen.


