
Wir ergänzen uns nicht perfekt

Seit neuestem gehört zu unserem Haushalt ein Wischroboter. Den habe ich letztens ersteigert, denn ich hasse es zu wischen. Auch
meine Frau macht es nicht besonders gerne. Wir haben aber einen Zweijährigen zu Hause, der mit Begeisterung versucht, selbst zu
essen. Deshalb der Wischroboter mit der Hoffnung, unser Leben damit ein wenig zu erleichtern. Wieso erzähle ich das?

Sicher kennt ihr Aussagen wie:
“Sie macht mich komplett.” „Jeder Topf findet seinen Deckel.“ „Wir ergänzen uns perfekt.”
Meine Frau ergänzt mich in vielen Bereichen. Trotzdem glaube ich, dass es kein Paar gibt, das alles, was es braucht, in sich trägt.
Jedes Paar ist ergänzungsbedürftig. Ob das nun eine Aufgabe im Haushalt ist, die keiner gerne erledigt, eine Fähigkeit, die wir nicht
haben oder eine Charaktereigenschaft, die uns fehlt. 

Wie gehen wir damit um?
Ich finde es wichtig, sich bewusst zu sein, dass wir Ergänzung brauchen, auch als Paar, zum Beispiel durch Handwerker und andere
Spezialisten. Sie sind wichtig und verdienen große Wertschätzung. Oder wenn in anderen Bereichen allein nichts mehr geht,
brauchen wir Menschen, die mal mit anpacken, wie z.B. kürzlich bei unserem Umzug. Auch deshalb ist es uns beiden wichtig,
Freundschaften zu pflegen. Wenn wir mit einer Herausforderung unserer Beziehung allein nicht klarkommen, suchen wir uns
ebenfalls Hilfe von außen. Und das, weil wir wissen, dass wir nicht alles allein bewältigen müssen. 
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